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福州方言熟语的修辞特点 

祝 敏 青 
(福建师范大学文学院 福州 350007) 

提要 熟语是方言的重要组成部分，从一定层面体现了方言修辞的审美艺术。本文从修辞审美的角度讨 

论了福州方言熟语的韵律和各种修辞格。 

关键词 福州方言 熟语 修辞特点 

方言的熟语是方言的重要组成部分，蕴含着丰厚的区域文化积淀，而且形象地体现了方言 

的语言特点。熟语所体现的不仅仅是语言作为载体的实用价值，而且蕴含着弥足珍贵的修辞 

审美价值。本文试从修辞的角度，对福州方言熟语的语言特色加以考察。 

福州方言熟语主要由惯用语、歇后语和谚语组成，其表现形式言简意赅，极具概括性。内 

容主要涉及对生活哲理的揭示、对一些社会现象的褒贬、对生活经验的总结、对天时物候经验 

的归纳等。 

在语言表现形式上，福州方言熟语的修辞特色十分鲜明，具有丰富的语言审美价值。突出 

表现在韵律的讲究和修辞格的运用等方面。 

壹 韵律的讲究 

语音是语言的外在载体，福州方方熟语的一大修辞特色表现在对韵律和谐的讲究方面。 

福州方言熟语是流传于民间的一些固定短语，熟语的琅琅上口、广为流传与对语音韵律的讲究 

有着密切关系。 

押韵是福州方言熟语的一大语音特色，尤其在一些积蓄着福州人对自然气候丰富经验的 

谚语中，上下旬的押韵表现得极为突出。如：① 

①清明谷雨，寒冻死老鼠tshigl mig3 ku4 yJ，kag3 sij lo4 3YJ。 

②谷雨立夏，寒冻死老郎父亲罢 ku?4 yJ li73 ha ，kar33 siJ lau3 lout33 mQ 。 

③未食吃五月粽，寒衣无得送不能收藏起来muil sie3 rju3 kuo?3 tsayo~，kar3J il moa li71 

sayo~0 

④冬节农历冬至是月中，无雪复又无霜 toy03 3ai74 si3 gUO?l tour31，moa suo?4 pul moJ 

souol 0 

⑤日头太阳弹昼中午照射，大雨就遘到ni?l than3 tar3a tQu一，tuai3 yJ tsiu3 kau一。 

⑥快霉梅雨季节来得早四月八，晏霉梅雨季节来得晚五月节 k e1 mui3 si3 Ouo?3 pai?4，ar3n mui3 

gu3 guo?3 tsoi?4 o 

⑦有雨天边亮，无雨头顶光亮u3 y、J thieglpiegn luaga．，moq y、J thauq 1i 、J kuo-,3n。 

① 福州方言声、韵、调音系见(方言>1982年第1期，梁玉璋“福州方言的切脚词”。 
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⑧六月飚台风，无米筛(颗粒无收)无米可筛loy?j r3uo?l thai1，moJ miJlail。 

⑨六月风飚台风生九囝儿子，指小台风，七月风飚无回南刮南风ley?l r．)uo?l hu01 mail sarjq kau4 

kia~q。ts“i?a r3uo?l hur31 mai1 moq huiq naryto 

⑩南风发暴刮北风，鲜鱼无对倒无处可倒nar3q r3ur31 puo?]p。J，ts ieD1 Dy、1 moJ l哪 、1 t。J。 

⑩井水变甜，地牛转肩换肩，指地震tsarj4 3uiq pie~1 tieD1，til r3u't tuoDJ DieD1。 

⑩月光照滥湿地，罔遢罔越下越有味有趣，引申为起劲rjuo?l kuoD1 tsiu4 laD'1 te ，muoD1
．

t。 

muoDJ u、1 ei 。 

⑩六月初一搁罗音天差得远，指感觉离明年还很遥远，七月初一去半年时间已过半年loyP1 r3uo?~ts ∞、1 

ei?4 koq loq thieon
。tshi?J rjuo?l tsace-~ei?4 k％a puaD1 mieo'~。 

⑩燕来三月三，燕去七月半七月十五中元节，福州最重要的传统节日2：--ierjJ li、1 s如J r3uo?~sat31，ier3a 

k“O．A tsni?J r3uo?~puarj-1o 

⑩初一十五，食昼搭渡吃午饭时(潮水涨得最高)正好搭乘渡船ts ∞、J ei?4 sgi?J r3ou~，sie?J than．#ta 

tou o 

⑩白露秋风下之后，一夜冷一夜一夜比一夜冷pa?j l0uJ ts iul hut31 kiQ ， iQ lei~q i71 iQ 。 

⑩容宠犬上灶，容囝孩子不孝 、1 khei~q suoD'~tsau．~，yD、1 kiar3q pu?J hau．~。 

⑩伲囝豚十多岁的孩子，掇饭甑扛走蒸饭的蒸笼(意味能吃)nieJ iar3a thoul3"~，khoul'Ja puoD1 no 、1。 

@会肥胖肥身体，狯不会肥肥面髀脸部e1 pui'~puiJ siD、1 thCq，me1 i、1 puiJ mir3~me、J。 

①喙嘴无收，股JII屁股飚暴饮暴食会导致拉肚子ts~uia moq siul，kuJ~uor31 piul。 

⑨鼓山汝你莫传，去咧汝莫怨鼓山你不要传说(它的神奇)，去了你可不要埋怨(登山的辛苦或失望)kuJ lar31 

nyq moP、1 thuol~A
。k％a·le nyq mo?、1 uor3．~。 

◎七溜逛八溜，无拆比不上福州 ts i?J liul pei?a liul，moJ this?4 hu?a tsiu~。 

@做田种田无功夫没有技能，俪八只知道铰脚手粗 tsol ts eiD、1 moJ keyrj1 r3ul，la、1 pai?4 kha、1 

5iu、J tshul。 

@鸡母母鸡扒粪扫垃圾——无事讨找事做 kie、1 moq paJ p 、1 n。J——moJ tdi tho1 tdi 

ts0J o 

④老妈老婆讨得着找得好，固赢更胜于食吃补药 lau'~maq thoq．1i?tuo?~，kul iarj~sie?4 puoJ 

y 1。 

④走逃跑蛇走弯弯绕着弯逃跑，走逃跑虎走落山顺着下山路逃跑(虎上山快，T~ )tsaua sie、1 tsauj u 1 

ua 1，tsau4 huq tsauJ loP1 la131o 

⑦山咧山里麋鹿獐，海咧海里马鲛鲳马鲛鱼鲳鱼(这些是福州人心目中的山珍海味)s 1．1e ITli、1 loyP1 

tsuo~l。haiq．1e maj kha1 tsuo~l。 

@斤鸡约一斤重的鸡马蹄鳖马蹄大小的鳖，好食好吃无乇夹没(多少)东西夹取k 1 kiel mal leJ~ie?4， 

hoa lieP1 moJ l0P、1 kie?4。 

@看 鳗春天的鳗鱼冬带冬天的带鱼，好食好吃当狯戴(味道鲜美)令人受不了ts u01 muary~t 、1 tdiJ， 

hoJ lie?~tou~l me、1 tdi一。 

⑦呆坏的桃幕烂的李，好食好吃无对讲起不知从何说起r3aiq t o、1 mou?4 liq，hoa lie?~moj loyJ 

kom34 k i、J。 

⑦当典当被单，买泛三农历三月大量上市的黄瓜鱼touDj phui~la 1，me／I huar3q r1a勺1。 

@J或盐指用盐腌制的食品若如果无．虫，世间也无侬人(传统腌渍方法不讲究卫生，视酱缸生蛆为正常现象)ke J 
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nieo4 nan mo,,J theyrj~，sie-~kar3~ia1 mo-1 ngylj~l。 

@歇囝傻瓜食姜母生姜——有食都是好吃什么都好Oouo't oiaoj sie?4 kyoo'l mo、J——u1 sie?4 

tu4 li-t hojo 

除押韵外，福州熟语每每讲究音节的搭配，上下句音节数相同，两两相对，也增添了韵律美 

感，增强了可记忆性，使之更易于流传。上述例子不但上下句末押韵，且讲究音节的搭配。音 

节的搭配还表现在句内音节的相对。如果说，熟语在句与句之间更重视音节数的相配相对的 

话，那么，在句内的音节则更讲究变换，由此形成一种错落的韵律美。如： 

@桃三李四橄榄七桃树、李树、橄榄树从下种到长成结果分别经过三年、四年、七年tho．1 sarj~li1 seia kaJ 

lar3~ts ei?4。 

0芋头新上市时果子水果尾季节末u61 thau-t kui4 3i4 muij。 

0钱胆壮胆衣裳威显威tsierj．J tarjj i1 luoD-1 ui1。 

有的熟语还讲究平仄的相对，尤其是句末平仄相对，如： 

⑦上半冥上半夜肖鸡(生肖)属鸡，下半冥下半夜肖鸭(生肖)属鸭suoD4 mu如1 niao'~sau-~kie1，aJ 

1]uaa3~marj~san~l a?4。 

@七只个(人)食饭吃饭，八只当家ts i71 tsie?4 sie?4 puoryq pei?~tsie?4 to如1驴1。 

贰 修辞格的广泛运用 
一

般方言的熟语都具有形象生动、幽默俏皮的特色。它的强烈的语言表达效果，常赋予深 

奥的道理以通俗的形象，使熟语在蕴涵丰富的内容的同时，具有民间口头艺术的外在形式，故 

能为人们所津津乐道。这个特色常常表现为各种修辞格的运用，常见的有比喻、比拟、双关、借 

代、夸张、对比、对偶、回环等，不同的辞格还常兼用，使熟语形式多样，生动活泼。 

e比喻 

比喻在福州方言熟语中占有很大比重。且比喻的种类繁多。有本体与喻体都出现的，如： 

@丈侬岳父攀讲聊天馆，丈奶岳母点心店 tuor3．~n啪 、1 phaD4 Dour4 ouao．~，tuor34 ne、J tier3~ 

nio'~nairj~o 

④鳗鱼头，鸡腿柄 muar3．~日y、J thau-t，kie4 loy-~p叼J。 

也有本体不出现的，如： 

⑨吓蜀吓吓一吓，变咧变成鸭 ha?4 so?4 ha?4，pieD4．1e a?4。 

本体不出现，仅出现喻词和喻体。以“鸭”形容受惊吓后的状况，不仅与鸭的形象有关，同 

时也是为了押韵。有本体与喻体形成引喻关系的，如： 

◎出门看天色，里f-j进门看面色 tshu7．1 muoD~khaD．~thieDn sai?4，tieJ muoD~knaD~miDn 

sai?4o 

⑥等汤开水噢不易滚(水)开，等囝孩子噢不易大 tiDJ thoul~-1 0"1 k如、J，tio4 kiao．~o、1 tuai4。 

@公众公用的厅中旧民宅的正堂大厅无依扫无人打扫，多子罢奶父母无对无处讨昼吃午饭kuD'~．10-1 

thia日1 lour3~ mo4 noyr34 SQU
．

~，to、1 tsy、J pa、1 ne、J mo4 1 J tho1 tQuJ。 

④日头太阳弹倒车倒着旋转，新妇媳妇管台家婆婆ni?1 thau-t taDJ non ts ia1，sio'~m0u kuarj4 

tai．~a1o 

更多的则是只出现喻体的借喻，如： 

④和尚头顶橄榄 huo4 luoD~thau-t thio4 ka4 larj~。 

◎大目大眼睛狯看见看不见灶 tuai~moy?l meJ arj4 oieo'~tsau~。 
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@皇帝牛食吃麦 ?uor3~n(1．A Dun sie?-J ma 。 

@城里灯笼乡下骨竹骨架sire34 nie．J tir3-1 noyrJn hyor3~Dan kou?4。 

⑦十指掌指手指头都有长短 s￡i J tsai-J tsier3．t 3ai．J tu-J un tourj．J toyJ。 

⑦蜀介钱一个铜板买针，也着要看鼻针眼so?A aJ 5ier3"~m￡J ts~io-1，ia．J tuo?-J k a-gn ph￡iJ。 

⑦呼鸡呼唤鸡也着要蜀把一把米 k u1 kie-1 ia．J luo7．J so?A a mi．J。 

⑦去和尚寺借篦梳细密的梳子k o．I hoa luorjn n~i4 tsuo?-J pin lce-1。 

@七骰八手七手八脚蚂大爷(音)一种不结网的长脚蜘蛛tshi k a1 pei7．J ts iu．J maJ lain ien。 

⑦鸡角囝小公鸡斗争斗大 kie．J P—kiarj．J taun tuai4。 

⑦神仙都会可能拍遢失落剑 sirj．J sier3-~tu．J￡J phaJ lourjn kicr3．~。 

⑦牛囝牛犊未还没有拳鼻穿鼻环r3uq iar3~muiJ kuar3n ￡iJ。 

⑦看侬人排摆碗菜菜肴k ar3n noyl'jn p￡J uar3-~3ai-~。 

有的喻体不是由整个句子组成，而是出现在句中的某个部分，如： 

⑦其动词“拣”的反复貌衍音形式拣拣，拣咧无尾犬ki．J k~ir3~k~irj．J，k~ir3q．1￡moA muid k~irj．J。 

①男惊害怕颂靴穿靴，此指下肢肿大，女惊害怕戴帽此指头部肿大narjn kim3n syon khuo-~，nyq kim3n 

tail mo4。 、 

@对偶 

对偶也是福州熟语的一种常见表达手段。当然，熟语作为民间口语，其对偶对音律用字的 

讲究不严格，不一定是旧体诗中严格的对偶。如： 

⑨天上雷公，地上舅公奶奶的兄弟thier3n nuor34 lai．J uzJn，tin luor34 kien ur3n。 

◎浸死淹死好水相水性，拍死打死好拳头武艺高强ts~ir3~sio hoJ tsui-~luor3-~，phQP—siq ho kur3q 

m aun0 

@会八知道偷食吃， 八不知道拭嘴擦嘴巴￡J ￡i J thau1 lie?~，mCA ￡i J tshi?~tshuoiJ。 

@看命先生算命先生半峄死，地理先生风水先生无块无处埋 k ar3n micn34 sir3n nar3-~puar3~nuon 

li4，tin liq sir3n nar3-~moA loyn muaino 

@对比 

福州熟语中多有蕴含着深刻哲理的说法，这种哲理性常常以对比手法表现出来，这就使对 

比成了熟语中常见的手法之一，这些都是对偶与对比兼类。从形式看是对偶，从内容看是对 

比。如： 

@姜老辣，侬人老精精明kyor3-~lo4 la ，noyr3n lctu．．I tsir3-~。 

@自家自己文章，别侬别人老妈老婆tsi-~a1 ur3q 3uor3n，p￡ noyl'jn laun ma．J。 

◎学好三年，学呆坏三日o?q?oq sar3-~nierjn，o?q rjain sar3-~n 。 

@吃亏辛苦做劳作，快活舒舒服服食吃k iPJ k uin 3。一，k ￡J uaP1 sie?]。 

@会载宁可犯天条触犯天上的律条，飧载不可犯触犯众怒 ￡、1 tsai~huar3~thier3n tCun，men 3ai-~ 

hum3~tsyrJn nou4。 

①田园日日去，亲戚淡淡行疏淡地往来tsh~irJ．J r3ucu-jn niPJ ni?n k 。，ts ion 3￡iP—tar3n tcu-3．~ 

kiarjno 

对比深刻地揭示了事物的内在本质，丰富了熟语的表达内容。如仅就对人的外表与内在 

品质的不和谐就有多种说法。这些说法都是将人外表的美丽端正与内在品质的肮脏形成反 

差，表现了对这一类人的嘲讽，同时蕴含着识人须看本的哲理。 
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①面囝脸蛋白澈澈白白净净，呆事坏事做固更搭到家mion oia04 pa?4 la?n 1∞J，r3ai4 loi4 tsoJ 

kun ta?4o 

⑦好头好面臭股川屁股ho4 lauJ hol meio4 tshauJ ku4 3uo01。 

@金蒲蝇红头苍蝇屎腹满腹是屎ki01 mul lion sail pou?4。 

@颂咧穿着衣裳偷尿壶 s~y04．1e il luoon thauJ lial u、1。 

◎比拟 

比拟也以它的生动性在福州方言熟语中被使用，如： 

0鼓山戴帽，水缸颂穿裙 ku4 la01 rain mo4，tsuij ou01 sy~31 ktuon。 

④雷公先唱歌，有雨也不多 lai4 ur31 seio4 tshuo01 kol，U'1 y4 ia4 puJ to1。 

⑦猫投投靠穷穷人家，犬投投靠富富人家ma'1 tau4 kyr3n，kh~irJ4 tauJ p0u一。 

@借代 

借代以它具体形象的表现力，在福州熟语中既表现出特定区域的特点，又带有极强的概括 

力。如： 

0请客何在蜀双箸一双筷子ts iaa31 k a?4 ho4 tsoi~so?4 l~j-01 toy4。 

@长乐拍打长乐，转厝回家齐都无学；尚干拍尚干，转厝齐无喊长乐人打了长乐人，回家都不要诉说；尚干人 

打了尚干人，回家也不要告诉乡里人tuoD4 lo71 pha?l tuoD4 lo71，tuoD1 ts UO4 tS￡、J mo4 071；suoo．I 

Da习J pha?n suoo
．
I oa04，tuoD1 tshuoJ tseJ moJ har3~。 

①未咽睡三顶席，心事摸飧着摸不着muH k a sawn nia~4 ts uo?l，sion noy~4 071 m~1 

tuo?1o 

①手心是肉，手面也是肉ts iu4 Ii01 sin ny?，ts iul meioJ ieJ ny?l。 

例@以一双筷子借代一个吃饭的人。例@中的“长乐”是福建市名，借代长乐人，“尚干”是 

福建闽侯的一个镇，借代尚干人。此熟语谓自己人相斗，过后也只能作罢。 

o双关 

双关幽默诙谐，也被福州人所喜用，于调侃中表现出对事物的态度。如： 

@方肠(荒唐)拉四角屎 huo01 thoul~la4 si4 e5~74 sai4。 

@愉愉焖饭食吃两碗半 hi?l hei?4 sie?l lao4 uaz31 muao~。 

双关常出现在歇后语中，如： 

@鼓楼前福州地名，旧时以卖光饼店为多光饼——俪仅仅做咧助词面表面(光滑)ku lau4 leion kuoDn 

miaD、J— — 1a、1 tsoJ ·le meio~o 

④下渡尾福州地名迎神福州一种旧俗'抬着神像游街——好看在后 aJ lu、'mui4 oiar34 s 、'——ho1 

Q】 tsaH hou4。 

还有谐音双关的，如： 

④青螯蛤翊怀食不吃——食吃蚌(碰)tshaI~l r3on i01 ni胡1——sie?J phou04。 

⑦稀稀粥很稀的粥掺滚汤开水，——清稀薄(亲)咧助词加清变得更稀(亲)hiJ in 3e~74 ts a04 kuo4 

nou日1———ts“i01 ·le kal ts i01 o 

④夸张 

夸张以其对事物的极言表现出一种诙谐幽默，也表现了福州人的想象力。如： 

@夏至日出火 hart 3eiJ ni?l ts u?4 hui4。 

0猪母母猪都戴金耳坠tyn mo4 tu、1 taL4 ki04 、1 luoi4。 
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①无水没有水泅九铺里程单位，一铺为十里moq tsuiq siu't kau-1 phuo．A。 

①水咧(泡在)水里讲蜀身一身汗 tsuiq．1￡kouDJ so?J liD'1 。 

④媒侬媒人百二顿一百二十顿饭，养囝生孩子固还蜀顿一顿mui4 n呵 、1 pa?a ni't lourja，yoga kim'3q 

ku't lo?A laurj~。 

@八背倒霉煮水会敛鼎粘锅p％i?l puoi,~tsya tsuiq￡、1 ka?a tiar3q。 

@做侬人家新妇媳妇着要省配(吃饭时)少吃菜，蜀头一只虾米咬两嘴分两口吃tso-J ney~'t sio'~m叫 

tuo?a saD-1 phuoi
．A．so?4 lau't haq miq ka lar3~ 5uoi~。 

十八岁会见经历廿四代 sei?~1~i71 huia￡、1 kieDA mie?a si、1 by 。 

@回环 

通过形式的讲究，往往表现出一种哲理性。如： 

龟无笑鳖，鳖无笑龟 kui-1 mod ts iu、1 pi~?q，pi~?q moA ts lu1 kui。 

◎皇帝诸侬每个人骂，乞食乞丐骂诸侬 hu叼J na．1 tsy、1柏如J mo．A，k y?J sie?~maA tsy1 

n呵  1O 

@有元宵指元宵节能见到月亮，无中秋指中秋节见不到月亮；有中秋，无元宵 u1 DuoD~niu-~，moA tyrj~ 

5iu1；u1 tyrJ~ 5iu-1，moA DuoD~ niu1。 

辞格与辞格兼用是福州熟语常见的现象，如上例。再如： 

@老鼠变牛 loa 3yq pieD-1 u、1。 

⑩鼻屎当盐食吃phi、1 laiq touD-1 sieD't sie?~。 

①蜂王无着厝不在家，蜂囝小蜂拍倒厝闹倒房子，谓闹翻天phul'J-1 DuoD~moA tu胡、1 5u3一，puD'~DiaDq 

pha?a lo-1 5u3J。 

⑩讲食说到吃龙过山生龙活虎，讲做说到干活会打单踉踉跄跄kouDa sie?~lyt3~kuo-1 saD-1，kouD~ 

tsa．~ ￡1 taq 1a日1。 

熟语是福州方言中富具修辞效应的瑰宝，它所具有的文化积淀和审美内涵极为丰富，还有 

待于我们进一步加以探讨。 
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Notes on Rhetorica1 Features of Idiomatic Phrase 

of the Fuzhou Dialect in Fui ian Province 

ZHU Minqing 

Abstract Idiomatic phrase i
．

s an important component of a dialect and reflects aesthetic art 

of dialectal rhetoric at a certain degree．The paper discusses the rhetorical prosodic and each 

patterns of idiomatic phrase in the Fuzhou dialect in the rhetorical aesthetic perspective． 
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