
本报与闽
都乡学讲

习所联办!"#$
%&

!"#专栏
本期主持
福州民俗专家方炳桂

!"#

!""#$%$&’
!"#

$%&’(
)%&*+ ,-&./ 01&23

()*+,-./+ 0123-//

456!"
789:;讲趴

!"#$

解放初期!福州的街道居民"工农群
众多数文化低!不会听普通话#但那时对
群众做宣传教育的又多数是南下干部!
他们不但不会讲福州话! 甚至还带有浓
重的南腔北调! 故此如何让群众听懂领
导的讲话成了当时的一个大问题$ 没办
法!凡遇外地的领导做报告时!就得物色
一位本地的干部做翻译$
我当时在福州市总工会做职工教育

工作! 又被同事们认为是福州话讲得比
较好的人$ 于是我常被派去为领导做翻
译!不但在单位里要担当此任!回到家里
也常被居委会请去客串$
为领导做福州话翻译看似简单 !

做起来却十分不容易 ! 但为我后来
的福州话研究带来了许多启发性的
认识 $
首先 ! 我体会到提高民众的文化

和普及普通话真是太重要了 $ 刚解放
时!老百姓对共产党 %马列主义等一切
都是陌生的 !但又如饥似渴地想知道 $
普通话听不懂使他们与这些新知识如
隔一条鸿沟$ 有一次!当时台江区区长
顾耐雨到居民区讲话 ! 临场叫我做翻
译$ 顾区长一开始就亲切地喊 &’同志
们(() 我无法把这三个字翻译得通
俗一点!只是用福州话照念了# 事后有
一位乡里问我 &’孙中山的总理遗嘱里
有同志仍须努力 !区长也说同志 !那他
们也是孙中山的部下* )这使我不知如
何回答是好$ 从这一问题里我感悟到!
有的不是把普通话翻译成福州话的言
传的问题 ! 而是要提高民众的知识后
使其意会的问题$
其次 ! 我发现普通话与福州话之

间有很大的距离!研究它并非易事$ 虽
然我遇到的都是极为普通的问题 !但
其中却有许多学问 $ 比如我 "我们 !如
果用福州话照本宣科 !就显得呆板 !那
些依伯依姆也听不懂 $ 后来我把它们
翻成南家 "南家人 !一直到今天我在福
州话广播电视里都这样说 $ 又比如当
时领导常说的一句话 &’共产党是全心
全意为人民服务的$ )这全心全意为人
民服务 !凭字读意不达 "理不会 $ 我当
时自作主张把这句话翻译成 &’共产党
蜀 !一 " 心思都是想替老百姓做代计
!事情"其!的"$ )
当时我就把在为领导做翻译中

发现的问题都记录下来 !可惜那些笔
记本没有保管好 !否则可以整理成一
本普通话与福州话词语对照的小册
子 $ 不过靠我的记忆和不断地琢磨 !
使我较深地了解到福州话中文读 "白
读知识的重要性 !并且从做领导的翻
译中 !发现福州话除了文读 "白读外 !
还有个俗讲的问题 !即有的字词白读
了还不够 !还要把它讲通俗 !才能使
人听懂 $ 这个问题在福州话研究的领
域里似乎还是一块空白 !我要进一步
研究下去 $
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外省小组
云集北京!河北!江西!江苏各

省市的"学生#

这个由陈德仁老师辅导的小组 !
和别的组还真不太一样! 除了老师和
志愿者! 几乎都是外省人! 云集了北
京 "河北 "江西 "江苏还有东北的 #学
生$!可谓南腔北调%

!"岁"家住仓山的于阿姨来自北京!
她戴着眼镜!有遇到不懂的马上向旁边的
老师"&同学$请教!&我#$%&年就调到福建
三明当老师!爱人是福州人!退休回到福
州!学福州话是为了买东西方便!而且年
纪大了多学点东西!动动脑挺好的% $
来自江苏的张先生!可是攀讲馆

的常客! 这回来培训班他更是积极%
他#$%$年来榕!现已经在福州成家立
业!爱人也是福州人!&爱人回娘家和
家人邻居说福州话 ! 我就听懂一句
’吃饭(% $他还带也不太懂福州话的

女儿来听过课!&平常在家我和女儿都
是靠女儿懂的几个词! 然后猜她妈妈
说什么% $

江西女孩小蓝
"方老师$我读给你听#

来自江西湖州的小蓝! 来福州有
十年了! 也没学会福州话% 但是这一
天!她是这个小组里的佼佼者!受到同
组志愿者蔡老师的连连称赞! 她的自
信心也越来越足%
热情的她对走过来辅导的方老师

说!&您的精神让我很感动! 如果你们
这边有招收志愿者!帮忙做做卫生的!
我也可以报名% $方老听完!感激地用
福州话对她说&谢谢$!&莫客气) $现学
现说!小蓝的机灵!逗得周围的人和方
老师都笑了起来% 然后小蓝还请方老
师指导她!&方老师!我读给你听!你看
看准不准* $
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已经领取了教材的读者朋友们!建议还是每周抽出时间坚持上课!把福州话学
好+ 免费教材,免费课堂!不要辜负了为大家创造出这么好学习条件的人们的心+
大家上课时!最好把手机关机或开成静音!不影响老师思路!也不影响&同学

们$上课+
攀讲馆志愿者 参与时间%下周日早上1点半234点半 活动主题%福州话称呼
福州话读书班继续报名中$请拨打我们的热线56789:;:57885或者发送短信
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’你好+ 你去!哪* )’请坐!请食一
杯茶$ )((上周日上午!点半!在乌山
道山观! 继前一周的声母韵母学习后!
作为配套的第一次攀讲开始了$
福州民俗专家方炳桂老师!又给大

家准备了一份专门用于本次攀讲的简
单教材!先带大家读了一遍!’好!慢行!
路中细腻亻力囝$ )’依伯!对不住!奴是亻不
过做$ )’"蹓亻力鼓去做作业!马祖的公
共汽车上就写着"蹓专车$ )((内容
是问好"道歉等礼貌用语!浅显易懂!大
家先跟读一遍$
第二遍!方老师开始试着让大家自

己来回忆 !’福州话攀讲怎么说呢 * )
’"# $%# &’ ()* +,#*+)!真是个让人激
动的时刻!大家异口同声地回答!方老
师也很惊讶! 大声表扬了大家&’非常
好+ 再来一遍$ )
在基本熟悉了这些礼貌用语后!大

家就自发组成了-个小组$ 每个小组都
安排了一个闽都乡学讲习所的老师!其
中有原福州市民间文艺家协会秘书长
陈德仁"曾编写福州话字典的王可铨老
师等!以及部分志愿者陪同攀讲!随时
随地解决大家当日的疑难问题!并保证
每个人都做到词汇"句子各个击破$
大家围成一个圆圈!每个人拿着教

材!时而跟读!时而自学!听进步比较快
的’同学)先读!自己模仿!然后读给老
师听!再纠正!一直到老师说正确为止$
一直到..点!大家才恋恋不舍地离

开这个课堂$
本周日福州话培训班上第二节课

程!继续韵母教学!老师仍是省社科院
干部方向红女士$

平话字课堂第 课4

福州话是变幻莫测极富活力的
语言!总结起来它有三变&松紧变韵"
声母类化"连读变调$ 本周我们来看
看声母类化$声母类化是口语里的一
种现象!字的声母会受前面一个字的
韵母影响发生转变$ 根据此定义!一
个词组中打头字绝对不会发生声母
类化!而置于中间和末尾的字则有可

能发生声母类化$
福州话的声母

类化可根据影响其
声母前一个字
的韵母分成两
大类 ! 一类是

跟在元音或以"为尾的入声字后面的
类化!另一类是跟在鼻音尾字后面的
类化$
我们先来看跟在元音字母和以"

为尾的入声字后面的类化! 它又可分
作四种情况&
一"/"(弱化$ 猪腿有一个部位叫

’"柄) !这个’柄)的声母/被
弱化$
二"0"1"2变成3$ 姓, -!在’百

姓)里2变成了3$
三"+"4""脱落$ 看, -!在’好

看)里4脱落消失了$
四 "5"5"弱化 $ 鼠 , -!在 ’老

鼠)里5"被弱化$

再来看看跟在鼻音尾字后面的类
化! 这种情况的共同规律是所有非鼻
音声母转变成近似位置的鼻音声母$
比如这几个词&新妇!儿媳妇/678""
兄弟,069*-"侬客!客人469*+""样式
,269*-等$
跟在4尾入声字后面的声母通常不

发生变化$ 比如&福州! #5不可
能弱化""铁钉! #0不可能变成
3""学校! #"不可能脱落"$
所有规则总会有少数的例外!比

如这些词尽管符合声母类化的先决
条件! 但在实际口语中从来不变化&
天气 ! 电视 ! 番柿
"#)*+64: ((

大家跟着评话先生攀讲
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