
语音描写中的
一

和
一

及其汉译名问题

首都师范大学 冯 蒸

提要 本文讨论了英美语音学家在分析和描写语音时所使用的
一

和 。
一

两个术语

的堆确含义
,

指出 目前国内的一些语音学
、

语言学论著对这两个术语的汉译名未妥
,

这当是理解有误所

致
。

作者给这 琢个术语重新下了定义
,

并建议 。 一 的汉译名可暂定为
“

前滑
” , 。 一 的汉译

名可暂定为
“
后滑

”。

关键饲
一 , 一

近几十年来
,

在国外出版的以英语为主 况表中 与 两部书对译的
“

成阻
”

和
“

除阻 ”

要研究对象的普通语音学著作和英语语音学

著作中
,

可以见到这样一对语音学术语
,

即
·

和
。

这对术语虽然流行已

久
,

但其具体所指
,

在我们见到的绝大多数用

中文撰写的语音学或语言学论著中尚未见有

人明确说及
。

有关的汉译名在国内语言学工

具书及个别语音学专著中也已出现
,

但译法

很不统一
,

令人无所适从
。

那么
,

这对术语的

具体含义是什么 用哪个汉译名最合适 对

汉语语音研究有无借鉴作用 这些问题我认

为很有必要加以探讨
。

据我检阅所及
,

在下列五部工具书及语

音学专著中记有
一

和 。 两个

术语的汉译名
,

其中
、 、

三种并有释义
,

现

按各书的出版年代先后列表如下 见右栏
。

以上
“

人流
” 、“

前流
” 、“

后流
”

等译名均可

说是初次出现
,

但看了释义还是不甚了了
。

至

于
“

成阻
” 、 “

除阻
”

等术语在中文的语音学论

著中虽通行已久
,

但其原对译的英文名已久

为一般语音学家所熟知 成阻是 或。

,

除阻是
,

为何
一

和 。乐

又用来指这两种现象
,

也令人费解
,

何

味火 术语译名名 一 一

出出处 一 卜
、

语音学概论论 除阻期期 成阻期期

岑麒祥
,

语言语言学词典典 人流流 流后后

黄长著等译
, 二二二二

多语对照语言学词汇汇 成阻阻 除阻阻

刘涌泉等
,

语言学和语音学基础础 人流流 后流流

词词典 方立等译
,

一

语言学百科词典典 前流
, ,

前滑音
,,

后流
,

后滑滑

戚雨村等
, 多 ,,

前附音音 音
,

后附音音
, ‘

又恰好相反
。

这样
,

即使是研究有素的语音

学家
,

在看了上述各种不同的中文译名和释

义后恐怕也难得确解
。

这更使我们觉得有进

一步追寻原文的必要
。

这两个术语的最早出处
,

尚有待进一步

查考
,

不过
,

早期的名作如琼斯 的
亦 本文经伍铁平

、

郑张尚芳
、

哈平安三位先生指正
,

谨致谢意
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《英语语音学纲要 》 口 云珍

’
, ,

布洛克

和特雷杰 罗 合著的
《语言

分析纲要 》 ’ 加 ,

等书均未出现这两个术语
,

可见至少

在二
、

三十年代尚不流行
。

下面我们引用两部近年出版的有代表性

的语音学名著
,

即 和
,

看一看这两部书对
一

和 。伟

的解释
。

为了避免误解和下文讨论的

方便
,

现把有关的原文和汉译文一并列出
,

然
后加以讨论

。

先看 在其书 “ 爆破音 ”一

节中的解释 一

, ,

一
子公

, ·

,

个
,

鉴翔

小

刀理 罗
,

‘

盯 叮
·

,

口 年 罗
,

,

罗
,

罗
,

罗 导

,

,

昭
, 叼 ’沦

少
,

姗
,

昭

义
,

五

汉译文如下

肺部呼气爆破辅音 或塞辅音 的全部发音

过程由三个阶段组成 —“

成阻
”
阶段

,

在此期间发音器官的两

个部位靠拢以形成阻碍 本阶段通常有一个

或称
“
过渡音

” ,

该过渡音在前一音段能听

得见
,

而且在声学分析中能看出它是前面音素

诸共振峰的一条特性曲线
“
持阻

”

或“压缩
”

阶段
,

在此期间肺部运

动压缩成阻部位后的空气
,

在本阶段可以带音

即伴随声带颤动 也可以不带音
。

“

除阻
”
或
“

爆破
”
阶段

,

在此期间形成

阻塞的发音器官迅速分开
,

允许被压缩的空气

突然冲出 如果第 阶段是带音的
,

声带颤动可

以持续到第 阶段 如果第 阶段是不带音的
,

则

第 阶段在无声段前或在开始带音前 如后随一

个元音时 也可能是不带音的 送气
,

或者第

阶段可能与声带颤动的开始相一致
,

即当一个

不带音的爆破音后面有一个元音时不带 送 气

这时同样有一个 。 一 或称过渡音把该爆

破音与后面的音素联系在一起
。

因为发爆破音的一个条件就是在主要的阻

塞之后整个的气流通道应形成一个阻止气流外
‘

泄的封闭空间
,

而英语爆破音的主要阻 塞通常

是在口腔内形成的
,

因而软胯肯定在头两个发

音阶段中是抬起的
。

当爆破音前是一个鼻辅音

时
,

在爆破的第 阶段软颗即抬起
。

按 在 两个阶段分别论

及
一

和 。
,

解释基本上是说明

式的
,

而不是定义式的
。

他的说明较抽象
,

总

的看
,

讲的是爆破音在成阻和除阻时

与相邻音的一种关系
,

因为不管是成阻还是

除阻
,

舌位都要运动以形成成阻或除阻
,

这种

舌位滑动
,

分别叫
一

和 。界
。

再看 的解释 原书

加
钮

,

,

,
·



刀 “王匆户考‘占 佣
执 理

哪 ,
‘ 一 , ,

,

, ‘ · ,

即
‘ , ,

,

一

,

, , ,

一

至

切
, 一少 ,

介

仔
一

更

汇

,

孙
,

昭
·

汉译文如下

实验 表明 除了时间短以外
,

半元音与元

音通音 译者按 即高元音 是相同的
。

只要你

一延长 或 的紧缩状态时间
,

它们就马

上变回到元音
。

凡是元音都是可以延长 的
,

而

半元音则是瞬间的
。

描述它们之间差异的 另外

一种方式就是
,

元音可以分为三个阶段 首先是

靠近阶段 或叫“
一 , ’ ,

即发音器官朝着特

定的位置运动
,

然后是一个保持阶段
,

即该发音

器官在那个位置上保持一定时间
,

最后是离开

阶段 或叫 “ 仔
一

’
’ ,

即发音器官从原有的

保持阶段的舌位上离开
。

反之
,

半元音只有一

个或两个阶段 —它完全没有保持阶段
。

在词

首的半元音
,

象 中的
,

既没有能听得

见的靠近阶段
,

也没有保持阶段
,

而只有一个从

的位置上迅速离开的阶段
,

或叫 。

还有一种在词中间的半元音
,

如 中的
,

它有一个靠近阶段 。 一 ,
’

紧接着立

刻就是一个离开阶段
一 ,

当中并无保持

阶段
,

发音器官是从一个中性的 或放

松的位置滑向 【 〕的位置
,

随即又马上离开
。

按 的论迷比较容易理解
,

无

需再做解释
,

这里只想强调一点
,

即

描写的是一种准复合元音结构中的半 元 音
,

我们所以称之为
“

准复合元音
” ,

因为它们不

是严格意义上的复合元音
,

而是半元音和元

音的结合体
,

这种准复合元音结构大致相当

于国内汉语言学界通称的后响二合元音或三
合元音

,

如汉语普通话的
, 也

可以标写作 【 』中的韵头 介音

【
。

从上引两段文字中不难看出
,

两家的说

明有同有异
,

有必要加以比较和说明
。

不同点主要表现在两家所论述的对象不

同
。

所论的是元音
,

我们称作
“

准复

合元音
”

而 论述的是辅音
,

而且是

爆破音
。

我们知道
,

元音和辅音的基本区别是

发元音时
,

气流 自由呼出
,

不受任何阻碍 而

发辅音时
,

气流在发音器官的某一部位受到

阻碍
。

所以上引 的描写要点是形成

阻碍
,

而 的描写则与此无关
。

从引文可以看出
,

这种对象的不同与定

义
一

和 。 并无必然的关系
。

两家的相同点主要表现在两个方面
,

它

们是我们理解 。
一

和 。年 的主要

依据

一 二书在描述各 自对象的发音过程时

都分成三个阶段
,

且两家的三个阶段之间有

着明显的对应关系
,

请看下表

⋯军言斧
这里辅音特别是爆破音发音的三阶段我

们早已熟知
,

但从 上文的分析来看
,

准复合元音的成音过程也可分为与塞辅音相

类似的三阶段
,

这一点很值得我们注意
。

二 在第
、

两个阶段
,

都涉及发音器官

的移动问题
,

在第 阶段即
“

靠近
”

或
“

成阻
”

阶

段发生的发音器官接近发音点 现通称的术

语叫
“收紧点

”
的动作叫

一 ,

在第三阶

段发生的离开发音点 收紧点 的动作叫 。乐
。



关于发音器官的移动问题
,

还有必要做

一点详细的说明
。

准复合元音的情况比较简

单
,

它反映的是一种元音之间的滑动 而辅音

的情况稍微复杂一点
。

我们知道
,

辅音特别

是塞辅音
,

基本上不单独出现
,

总是与元音相

结合
,

而一与其他音相结合
,

就要产生过渡

音
,

所以对它的描写
,

不是从某个元音过渡到

塞辅音
,

就是从某个塞辅音过渡到元音
,

因此

这里表面上是对塞音的描写
,

实际上塞音的

前后还有别的潜在音素出现
。

此外
,

从理论上

来说
,

成阻和除阻的形成实际上各有两种情

况
,

对于
“

成阻
”

来说
,

应有从零过渡到塞音成

阻或是从前一音素过渡到塞音成阻 同理
,

“

除阻
”
亦应包括从塞音过渡到另一音素或塞

音回到零
。

总之
,

从前引 的说明来

看
,

虽讲的是两个音之间的过渡问题
,

但无疑

还应当包括从零开始或结束到零的状态
,

只

是 叨 未予明言而已
。

后来
,

对
一

的定义

式说明中则考虑到了这种成零 他称为
“

休

止
”

的状态
,

可供参考
。

下面
,

根据我们的上述理解把这两个术

语用汉语描写和定义如下
一

指发音器官从前一个音的位置
或从休止的位置向某个目的音的发音位置靠

近时所出现的一种滑动动作
。

。界 指发音器官离开某个音的发音

位置向着另一个音的发音位置或休止的位置

移动时所出现的滑动动作
。

在理解了 。
一

和 。
一

的准确

含义以后
,

下面就要讨论一下这两个术语的

汉译名问题了
。

首先
,

我们认为把
一

和

译成
“

成阻
”

和
“

除阻
”

是一种误译
,

是因为对

上引文或前此与之相类似的有关论

述的误解所致
。

的描写很容易让人

们联想到汉语语音学著作中久己通行的
“

成

阻
, , 、“

除阻
, ,

等术语
。

不过我们觉得
,

的上述描写虽然旨在说明形 成 爆 破 音

的三个阶段 成阻
、

持阻和除阻
,

但译

者看来没有理解
“

成阻
” 、 “

除阻
”

与
一

和 。 之间的关系
,

须知
“

成阻
”
和
“

除

阻
”

虽与
·

和 。年 有关
,

祖成阻和

除阻只是 。 和 。 运作的一种过

程
,

即由于 。
一

可导致成阻
,

却不等于成

阻
,

因 。 可导致除阻
,

却并不等于除

阻
。

而且参看前引
‘

的说明可知
,

和 。乐 牡 的运作更不一定是形成阻

碍或除去阻碍
。

所以我们认为
“

成阻
”

和
“

除

阻
”

的汉译名不妥
。

其次
,

关于
“

人流
” 、“

后流
”

等译名
,

也需商

榷
。

国内出版的部分语音学著作在描写过渡

音时
,

有所谓
“

前流
, , 、“

后流
, , 、“

清流
, , 、“

浊流
, ,

等术语
。

一般说来
,

过渡音根据出现的位置可

分成前流
、

后流
,

根据声带是否颤动
,

可分成

清流
、

浊流
。

但据罗常培
、

王均
,
’

此种情况只发生在辅音跟元音或辅音跟辅音

相结合时
“

辅音跟元音或辅音跟辅音相结

合
,

当中往往也有一个过渡阶段
,

会有一个音

渡
。

发生在一个音素之前的叫前流
,

紧跟在

一个音素之后的叫后流
。

带音的过渡音叫浊

流
,

不带音的叫清流
。 ”

而此处 所述

的只是单一音素的爆破音
,

所论述

的也只是准复合元音之间的滑动
,

与罗
、

王二

先生所论的
“

前流
” 、“

后流
”
出现条件不同

,

似

乎不宜牵合在一起
。

而且
“

入流
” 、 “

后流
”

等

术语会使人觉得主要是气流在作用
,

也与原

义不合
。 一

和 。 只是指一种器

官的滑动
,

只是描写动作
。

我们建议不妨把 。
一

译为
“

前滑
” ,

把 。 译作
“

后滑
” 。

总的来说
,

二者是

对某种情况下带有方向性的发音器官动作的

一种描写
。

口
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牛津英语大辞典 计算机版

对英语工具书界来说
、

,

年代是以 卷本的
《牛津英语大辞典卜第二版的出现而结束的

。

然而由

于价格奇高 非 或 ￡
, ,

大多只有图书馆才

能购买
。

除此以外
,

查索也非易事
。

计算机版的编

制给 带来了革命性的变化
,

于是产生 了 某

些学者所说的另外一本“牛津英语大辞典 》
。

经过计算机数据化处理的 有下面一些优

点 首先是体积小
,

一张磁盘就包容了洋洋 卷
,

便

于收藏和携带
。

其次是查索迅速
,

读者一两秒钟就

可以找到需要的材料
。

计算机版录有每个词在该书

中使用的次数
,

读者可以按需调读有关的句子
,

了

解某一个词的使用情况
。

文字版是按历史原则编纂的
,

反映了每个

英语单词的产生
、

词义的变化
、

乃至消亡的过程
。

从

前人们常据此编断代语言辞典
。

经过计算机处理后
,

历史分段可以小到以年为单位
。

这样
,

研究人员就

有机会更微观地审视某一时期的语言状况
。

法官甚

至可以借助这种分析办案
,

断定历史文件中某一词

语的精确含义
。

为了帮助研究者了解某一国家的文

字被英语借用的情况
,

以便弄清它们对英语的影响
,

软盘有专门的程序展示外来词
、

它们进人英

语的时期
,

以及在英语中所占的比例
。

在注音方面
,

计算机版有分时代语音程序
,

指出了某一读法适用

的年代
,

给研读古典提供了方便
。

以此为基础
,

人

们还可以依据世界英语的理论
,

进一步开发出能够

反映某一区域读音系统的程序来
。

如果要研究莎 士

比亚
,

数据库能够显示他的作品一共被 引用

了
,

次 如果想细读
,

一按键盘句 例
「

就 出 来

了
。

计算机资料库的建设还结束了文字版必须出补

编的历史
。

现在
,

编者收集到的新词和旧词的新用
恤 产

法可随时往中间穿插
。

另外
,

数据化资料还将大大

缩短出版周期
,

使新版本跟得上时代的步伐
。

颜治 强
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